


Presentación del Encuentro
Es un evento que reunirá a las Academias de Farmacia de España para compartir 
conocimientos, experiencias y debatir sobre temas relevantes para la profesión. 

Objetivo
Fomentar el intercambio de ideas y experiencias entre las diferentes Academias de 
Farmacia de España.

Participantes
Representantes de las diversas Academias de Farmacia del país, así como 
profesionales del sector y expertos en las distintas áreas de la farmacia.

Lugar de celebración
Sala reuniones y conferencias: Colegio de Farmacéuticos de Zaragoza.
Av. del Tenor Fleta, 57C, 1º Planta, 50008 Zaragoza.
El acto se transmitirá vía streaming (on-line).

Estructura
Incluye sesiones plenarias, mesas redondas, conferencias y actividades de ocio.

El Encuentro Nacional de Academias de Farmacia es una oportunidad única 
para
✔ Actualizarse en los últimos avances de la profesión farmacéutica.
✔ Compartir experiencias y buenas prácticas con otros profesionales.
✔ Fortalecer el vínculo entre las diferentes Academias.
✔ Conocer de primera mano los nuevos retos y desafíos a los que se enfrenta la 

farmacia. 

Patrocinado por

Información e inscripciones
Academias de Farmacia
Fecha límite de inscripción: 5 de octubre de 2025



Día 22 de octubre

16:30 Entrega de documentación.

16:45 Presentación del Encuentro.
Excmo. Sr. D.  Ángel M. Villar del Fresno, Vicepresidente Real 
Academia Nacional de Farmacia (RANF) 
Excmo. Sr. D. Santiago Andrés Magallón. Presidente Academia 
de Farmacia Reino de Aragón (AFRA). 
Ilma. Sra. Dña. Raquel García Fuentes. Presidenta Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza (COFZ).

17:00 Retos de la Alimentación  y  Nutrición  en la sociedad actual. 
Conferencia: Dieta mediterránea y aceite de oliva virgen, dos 
tesoros para legar a las futuras generaciones. Ilmo. Sr. Jesús de 
la Osada García (AFRA).

17:45 Pausa/Café.

18:15 Mesa redonda. Moderador: Excmo. Sr. D. José M. Ventura 
Ferrero (RAFC ).
Ponencias:
El farmacéutico, asesor en temas de alimentación: el mito de los

 superalimentos. Ilma Sra. Dña. Esperanza Torija Isasa (AFRA).
Fitoterapia y farmacoterapia en la obesidad y sobrepeso. Excmo.

 Sr. D. Gerardo Stübing Martínez (AFCV).
 Estrategias para el tratamiento de la obesidad. Alimentación,
 estilo de vida y farmacoterapia. Ilmo. Sr. D. Luis Moreno Aznar 

(AFRA).
Nutrición personalizada de precisión. Excmo. Sr. D. José Alfredo 
Martínez Hernández (RANF).

20:30 Cena/cóctel.



Día 23 de octubre

 9:30  Salud Global: Un abordaje interdisciplinario. 
Conferencia: Salud Global y resistencia a 
antibioticos: un abordaje interdisciplinario. Ilma. Sra 
Dña. Carmen Torres Manrique (AFRA).

10:15 Pausa/Café.

10:45 Mesa redonda. Moderador: Excmo. Sr. D. Agustín 
García Asuero (AIF).
Ponencias:
Virus respiratorios. Cuando la evolución no conoce 
fronteras. Ilmo. Sr. D. Andrés Antón Pagarolas 
(RAFC).
El rol del microbiólogo en los programas PROA 
(optimización de antibióticos). Ilma. Sra. Dña. 
Cristina Seral García (AFRA).
Complementos alimenticios para la prevención de 
las infecciones en el tracto urinario. Ilma. Sra. Dña. 
Ana María Troncoso González  (AIF).
La aerobiología herramienta esencial para el 
paciente alérgico.Ilma. Sra. Dña. Stella Moreno 
Grau (AFRM).

Sentido actual de las Academias de Farmacia: 
Orígenes y evolución. Ilmo. Sr. Jose María de 
Jaime Lorén (AFCV).

13:00 Conclusiones y Clausura del encuentro.



Día 23 de octubre (Cont.)

 
14:00 Comida.

17:00 Visita a la Aljafería.

Palacio de la Aljafería
https://www.aragonmudejar.com/zaragoza/aljaferia/

aljaferia01.html

https://www.inspain.org/es/zaragoza/zaragoza/palacio-de-la-aljaferia/
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